
 

 

 

 

 

 
 



Пояснительная записка 

 

Нормативно – правовая база 

В разработке данной Программы использованы следующие нормативно-

правовые документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ (ред. от 05.12.2022) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 

2017 г. № 1642 (ред. от 01.12.2022) «Об утверждении государственной 

программы Российской Федерации «Развитие образования»; 

3. Указ Президента Российской Федерации от 27 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

4. Закон Курской области от 09.12.2013 № 121-ЗКО (ред. от 07.10.2022) 

«Об образовании в Курской области»; 

5. Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

6. Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 N 196 (ред. от 

30.09.2020) "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам" (Зарегистрировано в Минюсте России 29.11.2018 N 52831); 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»; 

8. Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 N 467 (ред. от 

02.02.2021) "Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 



дополнительного образования детей" (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.12.2019 N 56722); 

9. Приказ Минобрнауки России N 882, Минпросвещения России N 391 от 

05.08.2020 (ред. от 26.07.2022) "Об организации и осуществлении 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ" (вместе с "Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ") (Зарегистрировано в Минюсте России 

10.09.2020 N 59764);  

10. Письмо Минобрнауки России от 28.08.2015 N АК-2563/05 "О 

методических рекомендациях" (вместе с "Методическими рекомендациями 

по организации образовательной деятельности с использованием сетевых 

форм реализации образовательных программ"); 

11. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 

г. № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного 

образования детей до 2030 года»; 

12. Приказ Минтруда России от 22.09.2021 N 652н "Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог дополнительного образования детей 

и взрослых" (Зарегистрировано в Минюсте России 17.12.2021 N 66403); 

13. Письмо Министерства Просвещения России от 01.08.2019 N ТС-

1780/07 «О направлении эффективных моделей дополнительного 

образования для обучающихся с ОВЗ» (с приложением – Эффективные 

модели реализации дополнительных общеобразовательных программ для 

детей с ограниченными возможностями здоровья (далее-ОВЗ), в том числе с 

использованием дистанционных технологий для использования в работе); 

14.  Приказ комитета образования и науки Курской области от 12.02.2021 

г. № 1-114 (в ред.приказов комитета образования и науки Курской области от 

11.05.2021 г. №1-685, от 28.09.2021 г № 1-1092 и от 03.3.2022 г. №1-243) «Об 

организации и проведении независимой оценки качества дополнительных 

общеобразовательных программ»; 



15.  Приказ комитета образования и науки Курской области от 30.08.2021 

г. № 1-970 (в ред.приказа комитета образования и науки Курской области от 

01.04.2022 № 1-443) «Об утверждении моделей обеспечения доступности 

дополнительного образования для детей в Курской области». 

16. Устав ОБПОУ «КАТК»; 

 Направленность Программа  – физкультурно- спортивная 

Актуальность Программы обусловлена необходимостью отвлечения 

подростков с улицы и помощи в раскрытии их творческого потенциала. 

Программа «Автолюбитель» имеет физкультурно-спортивную 

направленность, способствует развитию технических способностей 

подростков. В результате освоения данной программы не только сохраняется 

стабильность посещения занятий учащимися в течение учебного года, но и 

возрастает результативность, что повышает интерес к дальнейшей работе. 

Отличительная особенность Программы данной программы является то, 

что содержание программы предлагает обучающимся познавательный 

интересный учебный материал, который дает всестороннее представление о 

профессиональном труде водителя. 

В содержание курса обучения включены следующие виды знаний: 

- основные понятия и термины профессиональной деятельности водителя 

легкового автомобиля, такие как «водитель», «дорожное движение», 

«транспортное средство», «правила дорожного движения», «содержание 

труда водителя»; 

- основные принципы устройства и управления легковым автомобилем, 

приемы оказания первой медицинской помощи. 

В содержании программы представлены следующие виды деятельности 

обучающихся: 

- практическая деятельность, связанная с отработкой умений по основным 

способам профессиональной деятельности водителя; 

- мотивационно-оценочная деятельность, связанная с оценкой полученной 

информации и практического опыта. 



Уровень Программы -  базовый 

Адресат Программы – обучающиеся  в возрасте 15-17 лет 

Объем и срок освоения программы -  1 год, 120 часов  

Режим занятий -  1 раз в неделю по 3 часа   

Формы обучения -  очная 

Формы проведения занятий : групповые 

Особенности организации образовательного процесса – форма реализации 

Программы - традиционная 

Особые условия  -  наличие медицинского допуска фельдшера колледжа 

 

Цель Программы 

Цель – создание условий для развития личностного потенциала, 

творческих способностей и индивидуальных дарований обучающихся, 

занимающихся в объединении «Автолюбитель». 

 

Задачи Программы 

Образовательные:  

 знать правила дорожного движения; 

 научить первоначальным практическим навыкам вождения 

автомобиля; 

 научить   свободно  пользоваться материалами   и   инструментами,   а   

также     технологическим приемам обработки конструкционных материалов; 

 знать устройство   легкового автомобиля   и   принципы   его   работы.   

Развивающие: 

 формирование  способов  преобразовательной  деятельности 

(репродуктивной и творческой) в процессе знакомства с устройством 

автомобиля  и работы с соответствующей технической документацией; 

 формирование опыта конструкторской и технологической творческой 

деятельности; 

 развитие эмоционально-ценностных отношений к преобразовательной 



деятельности         и ее социальным последствиям; 

 формирование технических знаний и практических навыков в 

обслуживании,  ремонте и управлении автомобилем; 

 привитие навыков и умений работы с различными материалами, 

инструментами, оборудованием. 

Воспитательные: 

 воспитание ценных личностных качеств: трудолюбия, порядочности; 

ответственности, аккуратности, патриотизма, а также культуры поведения и 

бесконфликтного общения; 

 воспитание интереса к профессиям в областях техники в соответствии с 

осознаваемыми собственными способностями; 

 воспитание законопослушного участника дорожного движения,  

знающего и строго соблюдающего ПДД; 

 воспитание интереса к истории автомобилестроения. 

 

Планируемые результаты Программы 

В основе определения результата обучения и воспитания лежит 

дифференцированный подход, выход обучающихся на различные уровни 

возможностей, способностей и потребностей.  

Критерии результативности, прежде всего, ориентированы на развитие 

личности, разработаны по годам обучения и включают оценку освоения 

определенного объема знаний, умений, навыков, изменения мотивов 

деятельности и самооценки обучающихся.  

Важнейшими видами деятельности обучающихся (наряду с 

приобретением знаний и умений, формированием навыков) становятся 

включение в новый коллектив, определения своего места в нем, освоения 

новой системы ценности. Для определения результативности этой стороны 

деятельности педагога разработана и используется анкета для обучающихся.  

Оценка результативности учебной работы проводится в виде тестирования, 

соревнований. Программа предусматривает применение таких средств 



диагностики достигнутых результатов, как анализ результатов  тестирования  

и соревнования. При оценке результатов реализации дополнительной 

общеразвивающей программы и личных достижений каждого обучающегося 

в отдельности необходимо учитывать, что:  

- каждый обучающийся имеет свои особенности психического, физического, 

интеллектуального развития, возраст, багаж знаний и умений, с которыми он 

пришел в коллектив;  

- у каждого обучающегося есть свои цели, мотивы, интересы, склонности - 

каждый обучающийся готов вкладывать в занятия по программе разные 

временные и материальные ресурсы. 

 

Содержание Программы 
 

Учебный план 

 

№п/п 

 

Название 

раздела 

Количество часов Формы 

аттестации/конт

роля 
Всего Теория Прак

тика 

1.  Вводное 

занятие 

40 28 12 Промежуточный 

2.  Первая 

помощь 

5 4 1 Промежуточный 

3.  Общая 

физическая 

подготовка 

15 10 5 Промежуточный 

  4. Вождение 

автомобиля 

60 0 60 Промежуточный 

 Итого часов  120 42 78  

 

Содержание учебного плана 

 

История автомобилестроения. Советские и российские автомобили. 

Типы автомобильных соревнований.  Развитие автоспорта. Безопасность 

движения. Фигурное вождение. Общая физическая подготовка, нормативы. 

Правила дорожного движения. Первая медицинская помощь, переломы, 

травмы.   



Комплекс организационно-педагогических условий 
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1 1 1 01.09.2022 30.06.2023 40 40 120 1 раз в 

неделю 

(среда) 

по 3  

часа 

 21.12.2022 

21.06.2023 

 

 

Оценочные материалы 

 Достижение обучающимися планируемых результатов по Программе 

определяется с помощью тестирование (Приложение 2).  

 

Форма аттестации 

Для отслеживания результативности деятельности по Программе 

проводится промежуточный контроль  в форме тестирования и  в форме 

автопробега по окончанию срока обучения. 

 

Методические материалы 

 

Современные педагогические технологии – здоровьесберегающие 

технологии, игровые технологии, технологии группового обучения. 

Методы обучения и воспитания – практический, мотивационный 

Особенности и формы организации образовательного процесса – 

индивидуально-групповая и групповая 

Формы учебного занятия – комбинированное 

 



Алгоритм учебного занятия -  

-Подготовительная часть  

-Основная 

-Заключительная 

 

Условия реализации Программы 

 

Материально-техническое обеспечение 

 
№п/п Название 

раздела, темы 

 

Материально-

техническое 

оснащение, 

дидактико-

методический 

материал 

Формы учебного 

занятия 

 

Формы 

контроля/аттестации 

1.  Вводное 

занятие 

Учебный 

кабинет, плац, 

автомобиль 

Комбинированное Промежуточный 

2.  Первая помощь Учебный 

кабинет, плац, 

автомобиль 

Комбинированное Промежуточный 

3.  Общая 

физическая 

подготовка 

Учебный 

кабинет, плац, 

автомобиль 

Комбинированное Промежуточный 

4.  Вождение 

автомобиля 

Учебный 

кабинет, плац, 

автомобиль 

Комбинированное Промежуточный 

 
  

 

Кадровое обеспечение 

Занятие ведет педагог дополнительного образования  Храпач Владимир 

Николаевич, образование высшее,  имеет первую квалификационную 

категорию. 

 

 

 

 

 

 



Рабочая программа воспитания 

 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности студентов 

в колледже сохраняет преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей общего образования. 

Миссией воспитания и развития творческой личности  выступает 

сплочение, укрепление социальной солидарности, укрепление доверия 

личности к жизни в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему 

малой родины, Российской Федерации. 

Цель: 

- Создание условий для социальной и творческой самореализации, привитие 

интереса к профессии автомобилиста. 

Задачи: 

-Обучить  правилам дорожного движения. 

-Обучить основам  устройства и технического обслуживания транспортного 

средства. 

-Сформировать умения и навыки по ремонту транспортного средства. 

-Сформировать знания и умения по безопасному вождению транспортного 

средства. 

-Обучить правилам проведения соревнований . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план воспитательной работы 

 « Автолюбитель »  

 

 
№п/п Название 

мероприятия 
Форма 

проведения 
Срок и место 

проведения 
Ответственный 

1 Участие в 

Концертной 

программ , 

посвященной 

дню 

автомобилиста 

Концерт 26.10.2022 

Актовый зал 
Храпач В.Н 

2 Привлечение 

студентов к 

деятельности 

волонтерного 

движения. 

Акция 16.11.2022 

По 

согласованию 

Храпач В.Н 

3 Соревнования 

«Сильный, 

смелый, 

ловкий» 

Соревнования 13.12.2022 

Спортивный зал 
Храпач В.Н 

4 Вечер-выставка 

«Искусство в 

современном 

мире». 

 

Выставка 25.01.2023 

Актовый зал 
Храпач В.Н 

5 Выставка «Мой 

любимый 

Курск» 

Акция 15.02.2023 

Библиотека 

Храпач В.Н 

6 Круглый стол 

«Я-защитник 

Отечества» 

Акция 28.02.2023 

По 

согласованию 

Храпач В.Н 

7 Викторина 

«День смеха» 

Акция 05.04.2023 

Актовый зал 

Храпач В.Н 

8 Участие в 

Бессмертном 

полку 

Акция 09.05.2023 

По 

согласование 

Храпач В.Н 

9 Воспитательное 

мероприятие ко 

Дню России 

Флешмоб 26.06.2023 

Актовый зал 

Храпач В.Н 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список литературы 

 

 Список литературы, рекомендованный  для педагога: 

1. Богданов О.Г. Цыганков Э.С. Основы мастерства. Азбука начинающего 

автоспортсмена. – М.: ДОСААФ, 2022г. 

1. Ваганов В.И. Пинт А.А.  Езжу без аварий. – М.: Патриот, 2020г. 

2. Куперман А.И.  Безопасное управление автомобилем. – М.:  Транспорт, 

2020г. 

3. Орлов Ю.Б.  Автомобильный и мотоциклетные кружки. – М.: 

Просвещение, 2018г. 

4. ППД – Межрегиональная Ассоциация Автошкол. - М., 2019г. 

5. Сабодахо С.В. За рулем  легкового автомобиля. – М.: Патриот, 2021г. 

6. Циганков Э.С. Безопасное прохождение поворотов. – М.: Транспорт, 

2020г. 

Список литературы, рекомендованный  для обучающихся: 

1. Беляев Н.В. 10 000 советов автомобилистам. –  М.: АСТ Харвкст, 2019г. 
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Приложение  1 

 

Календарно-тематическое планирование 

 
№ 

п/п 

Дата 

план 

Дата 

факт 

Тема занятия Кол-

во 

часов 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

Место 

проведе

ния 

1.  7.09  Вводное занятие. 

Вводный 

инструктаж 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

2.  14.09  Киевская Русь и 

наш край. 

Возникновение 

города Курска. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

3.  21.09  Древние города 

Курского края. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

4.  28.09  Курский край в 

период 

феодальной 

раздробленности. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

5.  5.10  Борьба против 

кочевников. 

Нашествие 

монголо-татар. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

6.  12.10  Курские клады и 

кладоискатели. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

7.  19.10  Курские мотивы 

в «Слове о полку 

Игореве». 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

8.  26.10  Феодосий 

Печерский - 

основоположник 

российской 

духовности. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

9.  2.11  Экскурсия в 

археологический 

музей.(виртуальн

о) 

2 Экскурсия Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

10.  9.11  Экскурсия в 

археологический 

музей.(виртуальн

о) 

2 Экскурсия Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

11.  16.11  Экскурсия в 

краеведческий 

музей.(виртуальн

о) 

2 Экскурсия Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

12.  23.11  Семинар по теме: 

«Краеведческий 

музей» 

2 Экскурсия Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 



13.  30.11  Курск в XVI в. 

Строительство 

Курской 

крепости. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

14.  7.12  Курский край в 

конце XVI- 

начале XVII вв. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

15.  14.12  Социально-

экономическое 

развитие 

Курского края в 

XVII в.  

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

16.  21.12  Виртуальная 

экскурсия по 

городу Курску 

(старинные 

здания) 

2 Экскурсия Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

17.  28.12  Курские 

слободы: 

Стрелецкая, 

Пушкарная, 

Казацкая. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

18 18.01  Вводное занятие. 

Вводный 

инструктаж 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

19 25.01  Тормозная 

система. 

Выявление и 

способы 

устранения 

неполадок. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

20 01.02  Изучение пдд. 2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

21 08.02  Устройство и 

принцип работы 

генератора.  

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

22 15.02  Изучение 

устройство 

легкового 

автомобиля и 

принципы его 

работы. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

23 22.02  Приемы 

экстренного 

торможения. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

24 01.03  Изучение пдд. 2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

25 15.03  Управление 

заносом 

заднеприводного 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 



автомобиля. 

26 22.03  Работа с 

приборами. 

Манометр. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

27 29.03  Особенности 

работы 

карбюраторного 

двигателя. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

28 05.04  Работа с 

приборами. 

Мультиметр. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

29 12.04  Управление 

заносом 

переднеприводного 

автомобиля. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

30 19.04  Устройство и 

принцип работы 

бензонасоса. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

31 26.04  Тормозная 

система. 

Выявление и 

способы 

устранения 

неполадок. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

32 03.05  Управление 

автомобилем на 

ледяной трассе. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

33 10.05  Замена масла в 

двигателе. 

Практическое 

занятие. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный  

34 17.05  Замена масла в 

механической 

коробке передач. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

35 24.05  Виды домкратов. 

Замена колеса 

автомобиля. 

Практическое 

занятие. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

36 31.05  Тормозные 

колодки. Износ и 

замена. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

37 07.06 

 

 Фигурное 

вождение. 

Практическое 

занятие. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный  

38 14.06  Фигурное 

вождение задним 

ходом. 

Практическое 

занятие. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39 21.06  Промежуточная 

аттестация 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 

40 28.06  Фигурное 

вождение задним 

ходом. 

2 Комбинирова

нное занятие 

Промежуточный ОБПОУ 

«КАТК» 



Приложение 2 
 

Тест по промежуточной аттестации 

 

Зачем у машины зеркала по бокам? 

-Чтобы видеть, кто едет сзади 

-Чтобы мама могла поправить прическу 

-Чтобы те, кто едут сзади, видели лицо водителя 

-Для украшения 

Машина с каким двигателем не загрязняет воздух? 

-С бензиновым 

-С газовым 

-С электрическим 

-С дизельным 

Что у машины под капотом? 

-100 маленьких лошадей 

-Двигатель 

-Там пусто 

Какая машина может по правилам проехать на красный сигнал светофор? 

-Любая 

-Грузовик или джип 

-Скорая помощь, пожарная или полицейская машина 

Когда у машины мигает жёлтая лампочка с одной стороны, что это значит? 

-Машина поворачивает 

-Водитель показывает, что сбоку яма 

-Водитель подмигивает тому, кто едет сзади 

Зачем у машины зимой меняют шины? 

-Чтобы машина выглядела красивее 

-Чтобы машина была выше и не пачкалась 

-Чтобы машина не скользила на дороге 

Какая машина может ехать по бездорожью? 

-Джип 

-Хэчбэк 

-Седан 

-Универсал  

Какая машина может перевозить много людей? 

-Автобус 

-Грузовик 

-Легковая машина 

Что значит, если у машины на крыше мигает синий огонёк? 

-Специализированный транспорт спешит по месту назначения 

-Так украшают специальные машины 

-Водитель машины предлагает поиграть в догонялки 

Зачем в машине необходимо пристёгиваться ремнём? 

-Чтобы никто никому не мешал 

-Это обеспечивает безопасность в случае аварийной ситуации или резкого торможения 

-Чтобы меньше трясло 

 
 

 

 


