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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации и проведении лабораторных и практических занятий 

 
 

1. Общие положения 

 
 

1.1. Настоящее положение определяет содержание лабораторных и 

практических занятий, организацию и порядок их проведения для обучаю- 

щихся по специальностям и профессиям среднего профессионального обра- 

зования. 

1.2. Положение разработано на основании следующих документов: 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 года № 273-ФЗ; 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам среднего профессионального образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

14.06.2013 г. № 464; 

федеральных государственных образовательных стандартов (ФГОС 

СПО); 

устава колледжа. 

1.3. Лабораторные и практические занятия относятся к основным видам 

учебной деятельности. Лабораторные и практические занятия направлены на 

экспериментальное подтверждение теоретических положений и формирова- 

ние учебных и профессиональных умений, навыков и компетенций и состав- 

ляют важную часть теоретической и профессиональной практической подго- 

товки рабочих, служащих и специалистов. 

1.4. Учебные предметы/дисциплины и МДК, по которым планируются 

лабораторные и практические занятия, и их объемы определяются учебными 

планами. 
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1.5. Содержание лабораторных и практических занятий определяется в 

рабочих программах учебных предметов/дисциплин и профессиональных 

модулей (междисциплинарных курсов). 

1.6. Перечень лабораторных и практических занятий в рабочих про- 

граммах учебных предметов/дисциплин и профессиональных модулей (меж- 

дисциплинарных курсов), а также количество часов на их проведение долж- 

ны соответствовать уровню подготовки выпускника, определенных ФГОС 

СПО по соответствующей специальности/профессии. 

1.7. При проведении лабораторных и практических занятий учебная 

группа может делиться на подгруппы численностью не менее 8 человек (если 

иное не предусмотрено ФГОС). 

Обязательное деление на группы осуществляется по учебным предме- 

там/дисциплинам: иностранный язык и информатика. 

1.8. В процессе лабораторного или практического занятия студенты 

выполняют одно или несколько заданий под руководством преподавателя в 

соответствии с изучаемым содержанием учебного материала. 

1.9. Выполнение обучающимися заданий в процессе лабораторных и 

практических занятий направлено на: 

• обобщение, систематизацию, углубление, закрепление полученных 

теоретических знаний по конкретным темам учебных предметов общеобра- 

зовательного цикла, дисциплин и МДК общепрофессионального и профес- 

сионального циклов; 

• формирование умений применять полученные знания на практике, 

реализацию единства интеллектуальной и практической деятельности; 

• выработку при решении поставленных задач таких профессионально 

значимых качеств, как самостоятельность, ответственность, точность, твор- 

ческая инициатива. 

1.10. Объем лабораторных и практических занятий, определенный ра- 

бочими программами, должен быть выполнен каждым студентом вне зави- 

симости от формы обучения. 
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1.11. Студент, не выполнивший в полном объеме лабораторные и прак- 

тические работы, не допускается к промежуточной аттестации по учебному 

предмету/дисциплине, междисциплинарному курсу. 

 
2. Выбор содержания и объема 

заданий для лабораторных и практических занятий 

 
 

2.1. При выборе содержания и объема заданий для лабораторных и 

практических занятий следует исходить из того, что они имеют различные 

ведущие дидактические цели. 

2.1.1. Ведущей дидактической целью лабораторных занятий является 

экспериментальное подтверждение и проверка существенных теоретических 

положений (законов, зависимостей). 

2.1.2 Ведущей дидактической целью практических занятий является 

формирование практических умений — профессиональных (выполнять опре- 

деленные действия, операции), необходимых в последующем в профессио- 

нальной деятельности, или учебных (решать задачи по математике, физике, 

химии, информатике и др.), необходимых в последующей учебной деятель- 

ности. 

2.2. В соответствии с ведущей дидактической целью содержанием ла- 

бораторных занятий могут быть: экспериментальная проверка формул, ме- 

тодик расчета, установление и подтверждение закономерностей, ознакомле- 

ние с методиками проведения экспериментов, установление свойств веществ, 

их качественных и количественных характеристик, наблюдение развития яв- 

лений, процессов и др. 

2.2.1. При выборе содержания и объема заданий для лабораторных за- 

нятий следует исходить из сложности учебного материала для усвоения, 

предметных и межпредметных связей, значимости изучаемых теоретических 

положений для предстоящей профессиональной деятельности. 
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2.2.2. При планировании лабораторных занятий следует учитывать, что 

наряду с ведущей дидактической целью — подтверждением теоретических 

положений — в ходе выполнения заданий у обучающихся формируются 

практические умения и навыки обращения с различными приборами, уста- 

новками, лабораторным оборудованием, аппаратурой, которые могут состав- 

лять часть профессиональной практической подготовки, а также исследова- 

тельские умения (наблюдать, сравнивать, анализировать, устанавливать зави- 

симости, делать выводы и обобщения, самостоятельно вести исследование, 

оформлять результаты). 

2.3. В соответствии с ведущей дидактической целью содержанием 

практических занятий являются: решение разного рода задач, в том числе 

профессиональных (анализ производственных ситуаций, решение ситуаци- 

онных производственных задач, выполнение профессиональных функций в 

деловых играх и т.п.), выполнение вычислений, расчетов, чертежей, работа с 

измерительными приборами, оборудованием, аппаратурой, работа с норма- 

тивными документами, инструктивными материалами, справочниками, со- 

ставление проектной, плановой и другой технической и специальной доку- 

ментации и др. 

2.3.1. При разработке заданий, упражнений для практических занятий 

следует учитывать, что наряду с формированием первичных профессиональ- 

ных умений, навыков и компетенций в процессе практических занятий 

обобщаются, систематизируются, углубляются и конкретизируются теорети- 

ческие знания, вырабатывается способность и готовность использовать их на 

практике. 

2.3.2. На практических занятиях обучающиеся овладевают первона- 

чальными профессиональными умениями и навыками, которые в дальней- 

шем закрепляются и совершенствуются в процессе учебной, производствен- 

ной или преддипломной практики. 
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2.4. Содержание лабораторных и практических занятий фиксируется в 

рабочих программах учебных предметов/дисциплин и профессиональных 

модулей в разделе «Структура и содержание учебной дисциплины/модуля». 

2.5. Состав заданий для лабораторного или практического занятия дол- 

жен быть спланирован с расчетом, чтобы за отведенное время они могли 

быть выполнены качественно большинством обучающихся. 

2.6. Перечень лабораторных и практических занятий в рабочих про- 

граммах предмета/дисциплины (модуля), а также количество часов на их 

проведение могут отличаться от рекомендованных примерной программой, 

но при этом должны формировать уровень подготовки выпускника, опреде- 

ленный требованиями Федеральных государственных образовательных стан- 

дартов по соответствующей профессии/специальности, а также, дополни- 

тельными требованиями к уровню подготовки обучающегося. 

 
3. Организация и проведение 

лабораторных и практических занятий 

 
3.1. Лабораторные занятия должны проводиться в специально обору- 

дованных учебных лабораториях. Продолжительность — не менее 2-х акаде- 

мических часов. Необходимыми структурными элементами лабораторного 

занятия, помимо самостоятельной деятельности обучающихся, являются ин- 

структаж, проводимый преподавателем, а также организация обсуждения 

итогов выполнения заданий. В методических указаниях проведения лабора- 

торного занятия указываются номер и наименование работы, цели работы, 

перечень лабораторного оборудования, краткие теоретические положения, 

ход работы, контрольные вопросы, выводы. 

3.2. Практическое занятие проводится в учебных или компьютерных 

кабинетах или специально оборудованных помещениях (площадках, полиго- 

нах и т.п.). Продолжительность занятия должна быть не менее 2-х академи- 

ческих часов. Необходимыми структурными элементами практического за- 



8  

нятия, помимо самостоятельной деятельности обучающихся, являются инст- 

руктаж, проводимый преподавателем, а также анализ и оценка выполненных 

работ и степени овладения студентами запланированными умениями, компе- 

тенциями. В плане проведения практической работы указываются номер и 

наименование работы, цели работы, краткие теоретические положения, про- 

грамма работы, контрольные вопросы, выводы и заключения по результатам 

практической работы. 

3.3. Выполнению заданий на лабораторных и практических занятиях 

предшествует проверка знаний обучающихся, т.е. их теоретической готовно- 

сти к выполнению задания. 

3.4. Для проведения лабораторных и практических занятий преподава- 

телями разрабатываются методические указания, которые рассматриваются 

на заседании цикловой комиссии и утверждаются заместителем директора. 

В методических указаниях должна быть подробно описана последователь- 

ность выполнения работы, приведены необходимые формулы, позволяющие 

выполнить расчетные задания, даны рекомендации по составлению отчета, 

формулированию выводов и заключений и т.п. 

3.5. Задания лабораторных и практических занятий могут носить ре- 

продуктивный, частично-поисковый и поисковый характер. 

Задания, носящие репродуктивный характер, отличаются тем, что при 

их проведении обучающиеся пользуются подробными инструкциями, в кото- 

рых указаны: цель работы, пояснения (теория, основные характеристики), 

оборудование, аппаратура, материалы и их характеристики, порядок выпол- 

нения работы, таблицы, выводы (без формулировки), контрольные вопросы, 

учебная и специальная литература. 

Задания, носящие частично-поисковый характер, отличаются тем, что 

при их выполнении обучающиеся не пользуются подробными инструкциями, 

а самостоятельного подбирают оборудование, способы выполнения работы в 

инструктивной и справочной литературе и др. 
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Задания, носящие поисковый характер, характеризуются тем, что обу- 

чающиеся должны решить новую для них проблему, опираясь на имеющиеся 

у них теоретические знания. 

При планировании лабораторных и практических занятий необходимо 

находить оптимальное соотношение репродуктивных, частично-поисковых и 

поисковых работ, чтобы обеспечить высокий уровень интеллектуальной дея- 

тельности студентов. 

3.6. Формы организации обучающихся на лабораторных и практиче- 

ских занятиях: фронтальная, групповая и индивидуальная. При фронтальной 

форме организации занятий все обучающиеся выполняют одновременно одну 

и ту же работу. При групповой форме организации занятий одна и та же ра- 

бота выполняется бригадами по 2–5 человек. При индивидуальной форме ор- 

ганизации занятий каждый обучающийся выполняет индивидуальное зада- 

ние. 

 
4. Оформление лабораторных и практических занятий 

 
 

4.1. Структура оформления отчетов о выполнении заданий лаборатор- 

ных и практических работ студентами по учебному предмету/дисциплине, 

профессиональному модулю (междисциплинарному курсу) приведена в при- 

ложениях 1 и 2. 

4.2. Оценки за выполнение лабораторных и практических работ вы- 

ставляются по пятибалльной системе и учитываются как показатели текущей 

успеваемости студентов. 

4.3. Отчеты по лабораторным и практическим работам хранятся в тече- 

ние учебного года в лабораториях/кабинетах цикловой комиссии. 
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Приложение 1 

 
 

Лабораторная работа №    

(оформление обучающимися (студентами) лабораторной работы) 

 
 

Тема:     

Цель работы:     
 
 

 
 

Перед началом выполнения работы необходимо знать:    
 
 

 
 

После окончания выполнения работы необходимо уметь:    
 
 

Формируемые компетенции:    
 
 

Оборудование:     

Перечень учебной литературы и Интернет ресурсов:    
 

 

Ход выполнения заданий: 
 
 

 
 

 
 

 

 

Содержание отчета 

1. Приборы, оборудование, материалы. 

2. Схемы. 

3. Таблицы, графики, формулы и т.д. 

4. Выводы (анализ результатов лабораторной работы). 

5. Ответы на контрольные вопросы. 
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Приложение 2 

 
 

Практическое работа №    

(оформление обучающимися (студентами) практической работы) 

 
 

Тема:     

Цель работы: _ 
 
 

Перед началом выполнения работы необходимо знать:    
 
 

После окончания выполнения необходимо уметь:    
 
 

Формируемые компетенции:    
 
 

Оборудование (дидактическое обеспечение):    

Перечень учебной литературы и Интернет ресурсов:    
 
 

Постановка задачи:     
 
 

Исходные данные:    
 

 

Ход выполнения заданий: 
 
 

 
 

 
 

Анализ результатов практической работы (выводы):   
 
 

Ответы на контрольные вопросы:    
 
 


